Ed. 338. Frumvarp til laga [172. mal]

um varnir gegn kynsjiikdomum.

(Lagt fyrir Alpingi a 99. 16ggjafarbingi 1977—78.)

1. gr.
Eftirtaldir sjikdémar skulu nefndir einu nafni kynsjikdémar:
Sarasott (syphilis),
lekandi (gonorrhoea),
bvagrasarbélga af 68rum orsékum (nongonococcal urethritis),
linseeri (ulcus molle), lymphogranuloma venereum og granuloma inguinale,
Taka 16gin a8eins til sjikdéma pessara me8an beir eru smitandi.

2. gr.
Hver sem sykist af kynsjukdomi, eSa hefur grun um a8 svo sé, skal leita sér
leeknishjalpar begar i sta8. Honum er skylt a8 fara i einu og 6llu eftir fyrirmaelum
beim, sem lzeknir gefur honum um medfers sjtkdémsins og varud gegn smitun annarra.

3. gr.

Veita skal peim sjiklingum, sem haldnir eru kynsjukdémum ea grunur leikur
a ad svo sé, okeypis leeknishjilp 4 heilsugeslust6s. Neer su hjalp til allrar leknis-
hjalpar, nauBsynlegra rannsékna og lyfja. Par sem til staSar eru stofnanir e8a
sérfraedingar 4 svidi kynsjiikdémavarna skal sjuklingum visa® panga8 sé bess nokkur
kostur.

4, gr.

Leaeknar skulu skra sérstaklega alla sjiklinga me8 kynsjiitkdéma. Skraningum
skal haga® pannig, a® sjaklingur skal aukenndur med upphafsst6fum og fedingar-
numeri & par til gert eySublad, sem skrifstofa landleknis gefur ut. Sérhver starfandi
leeknir skal annast bessa skraningu eftir pvi sem purfa pykir og senda héradslekni.
f Reykijavik borgarlekni. Lokaskraning og tfirvinnsla gagna fer fram hja landl=knis-
embeettinu.

Tidni kynsjukdéma skal tilferd 4 venjulegan hatt 4 manaSar- eba vikuskram
beim, sem laknum er skylt a8 senda vidkomandi héradslekni, sem sifan annast
skyrsluger®d til landlaeknis. Sé rokstuddur grunur um, a8 sjiklingur hafi kynsjikdoém,
skal hann skradur, bott eigi hafi fundist 6reek merki bess, ad hann sé sjikur.

5. gr.

Leeknir skal ttskyra fyrir sjiklingum med kynsjikdéma, hvad ad beim gangi.
Leeknir skal skyra vandlega fyrir beim hvernig sjukdémur smiti, hverrar varu8ar
beri a8 geeta og ab sé tut af brugbis varsi slikt hegningu samkv. almennum hegningar-
16gum. PAa skal leknir ennfremur fa hverjum sjikling, sem til hans leitar vegna
kynsjikdoms, prentadar leiSbeiningar, sem landleknir lsetur i té. f 61lum islenskum
skipum skal vera alpjodleg bok um kynsjikdéma og eitt eintak af 16gum bessum skal
fylgia Ivfjakistli skipsins.

6. gr.

Hafi leeknir greint kynsjiukdoém skal hann grennslast vandlega eftir pvi af hverjum
sjuklingur hefur smitast, svo og hverja sjuklingur kann a8 hafa smitad. Sjiklingur
skal Jata 1 té alla vitneskju sina um pad efni Laxknirinn skal gera gangskor a8 pvi
ad hinir grunudu séu rannsakadir og teknir til medferdar ef porf krefur. Logreglu-
ylirvold skulu a8stoBa lekni telji hann porf a4 aBstod. Sé um ad rxeda einstaklinga
i 6%ru leknishéradi skal tilkynna hlutaSeigandi héra8slekni pad tafarlaust og ber
hann upp fra pvi abyrgd a framkvaemd rannséknarinnar.



7. gr.
Sérhverjum, sem starfs sins vegna kemst ad néfnum sjuklinga og heilsufari
peirra, ber a8 geta bagmeelsku bar um, nema 16g bjé5i annad eba bryn naudsyn
krefji, t. d. vegna yfirvofandi smitunar.

8. gr.

Komi kynsjukdéomur upp a stad par sem enginn leknir er, eSa bar sem erfitt
er a8 na i fullkomna leknispjonustu, skal landleekni heimilt a8 senda panga® leekni
svo flj6tt sem audid er, til pess ad gera allar naulsynlegar raSstafanir og veita
sjuklingum laxknishjalp. Kostnadur vi¥ slikar ra8stafanir grei8ist ar rikissjési.

9. gr.

{ grunnskélum skal veita freedslu um kynsjuokdéma og varnir gegn peim. Mennta-
malaraduneyti§ kvedur 4 um namsefni og tilhégun fredslunnar i samradi vis yfir-
leekni hud- og kynsjikdémadeildar Heilsuverndunarstodvar Reykjavikur, landlekni
og skolayfirlekni.

10. gr.
Me8 mal, sem risa kunna 1t af brotum 4 16gum pessum, skal fari a8 hatti opin-
berra mala,

11. gr.
Fyrir brot gegn 16gum pessum skal refsa med sektum, nema hyngri refsing
liggi vi® samkv. almennum hegningarlégum.

12, gr.
1.6g bessi 08last begar gildi.

Vid gildistoku bessara laga falla ur gildi 16g nr. 91/1932 um varnir gegn kyn-
sjukdomum,

Athugasemdir vi lagafrumvarp betta.

f junimanudi sl. skipadi heilbrigdis- og tryggingaratherra nefnd undir forszeti
landlzeknis til bess a8 endursko®a gildandi 16g um varnir gegn kynsjukdémum. Dessi
mefnd skiladi tillogum sinum skémmu fyrir d&ramét og er frv. petta ad miklu leyti
byggt 4 beim.

Eldri 16g um varnir gegn kvnsjikdémum eru fra arinu 1932 og eru sem veenta
ma trelt. A peim tima sem bau 18g voru sett var 1iti5 haegt a8 gera til pess a8 lzkna
kynsjukddma, bannig a8 16gin téku fyrst og fremst mid af pvi a8 reyna a8 hefta tt-
breifsu bpessara sjukdéma og voru 16gin samin me8 sérstoku tilliti til bess. Morg
Akveedi laganna fra 1932 eiga bvi ekki lengur vid, pegar moguleikar eru 4 ad leekna
kynsiiikdéma 4 tilt6lulega audveldan hatt.

Enn hann dag 1 dag eru kynsjiikdomar talsvert heilbrigdisvandamal og hefur
beim fj6lga® hérlendis sem og i nagrannaléndunum 4 undanférnum arum. Orsakir
hessarar fjolgunar ern margvislegar, en ber eru miklu fremur félagslegar en laeknis-
fraeSilegar. Vegna bessa er full AstzeBa til pess ad endurskoBa 16ggjofina og feera

hana i raunverulegra horf.
Vig samningu frumvarpsins var fyrst og fremst 16g8 ahersla 4 eftirtalin atri8i:

—

Skraningu kynsjukdoma.

2. AJ afla lagaheimilda til bess a8 leita a8 syktum einstaklingum og veita peim me8s-
fers.

3. AP veita fredslu um kynsjiikdéma, einkum fyrir ungmenni.

Skraning kynsjikdéma er alls stadar 6fullkomin og hefur veri§ svo hérlendis
einnig. hott tidni kvnsjiikdoma hér sé sii legsta i Evrépu. Samkvemt bessu frumvarpi
er stlunin ad breyta skraningu peirra bannig, ad lekni, sem greinir kynsjiikdém,
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er gert skylt a8 senda landlaekni 4 sérstoku eySubladi upplysingar um hvada
sjikdom sé um ad raeda. Sjiklingur yrdi audkenndur 4 bann hatt, a8 ekki er aug-
ljost hver 1 hlut eigi. A8 sjalfsogdu er gert rad fyrir mjog strangri pagnarskyldu
hva8 snertir b4, er eftir 16gunum eiga a8 starfa med hlidsjén af beim upplysngum,
sem fram koma. Vi gerd eyBublads verdi pess gaett a¥ hafa bab einfalt og audvelt i
notkun og =etti slikt eySublad pvi ekki a8 hamia gegn skraningu. Frumvarpi§ gerir
rad fyrir 66ru nymeli, en pal er ad fleiri sjiikdémar ver8i skraningarskyldir
og er bar baett vi§ lymphogranuloma venereum, granuloma inguinale og bvag-
réasarbélgu af 68rum orsékum en lekanda (nongonococcal urethritis). SiBastnefndi
sjukdémurinn er mjdég algengur og er pvi skraning 4 tidni hans afar mikilveeg.

Ennfremur ver$ur ad telja mjog naulsynlegt ad hafa heimild til ad leita ad
sjiuklingum, sem kynnu ad vera haldnir kynsjukdémum, og veita beim viSeigandi
medferd, ef purfa pykir.

Hér verSur b6 a8 geeta bess ad vara ber eindregid vid ofnotkun slikrar heimildar
og mun nanast dpekkt hér a landi a8 gripa hafi purft til hennar.

Annad nymeli, sem e. t. v. er merkilegast, er a8 frumvarpi8 gerir rad fyrir
free8slu um kynsjikdéma 4 grunnskoélastigi. Ftlast er til bess a8 su frae8sla tengist
almennri kynfradslu i skélum, en samkvaemt logum nr. 25/1975 um radgjof og fraedslu
var8andi kynlif og barneignir og um féstureydingar og 6frjoésemisadgerdir, er gert
rad fyrir fre8slu um kynlif og sidfre8i kvnlifsins 4 skyldunamsstigi 1 skélum
landsins, jafnframt bvi sem veita skal slika fredslu 4 68rum namsstigum. Fraedsla
um einkenni kynsjukdéma og varnir gegn peim er ad likindum besta vopni8 gegn
utbreidslu bessara sjikdéma. Til hess a8 audvelda kennslu & bessu svisi byrfti
ad semja bhxkling bar sem helstu atridi vardandi kynsjikdéma eru utskyrd 4 as-
gengilegu mali.

Athuqasemdir vid einstakar greinar.

i Um 1. gr.

I bessari grein eru taldir upp beir sjitkdémar. sem nefndir skulu einn nafni kyn-
sjikdémar. Logunum er eingdngn ztlad a¥ na til bessara tilgreindu sjtikdéma og
bvi eingéngu medan bpeir ern smitandi. Um adra kynsjiikdéma er raunverulega ekki
um a8 re8a hér né i nagrannaléondunum.

Um 2. gr.

Hér er 16g8 st skylda 4 hvern bann sem sykist af kynsjiitkdémi ad hann leiti
sér begar i stad lseeknishjalpar. Jafnframt er hverjum peim, sem grun hefur um ad
hann sé haldinn kynsjikdémi, gert skylt ad leita sér lzknishjalpar begar i sta®.
Vegna bess hversu veigamikid er a¥ hagt sé ad koma i veg fyrir smitun begar um
er al reeda kynsjiikdéma er ennfremur naudsynlegt a8 hverjum slikum einstaklingi
sé gert skvlt a8 fara i einu og 6lln eftir fyrirmzlum beim, sem leknir gefur um
medferd sjiikdémsins og vardd gegn smitur annarra. Slika skyldu er reyndar ad
finnn 1 almennum hegningarlégum, b. e. 1 175. gr., en rétt pykir a8 arétta betta
sérstaklega i bessum 16gum. bar sem mjdg mikilvegt er ad viskomandi haldi i
heidri bau fyvrivmeli, sem beim er gert ad fara eftir.

Um 3. gr.

I pessari grein er gert rad fyrir pvi ad beim sjiklingum, sem haldnir eru
kyvnsjikdémum eda sem grunur leikur 4 ad séu haldnir beim, sé veitt dkeypis laeknis-
hiadlp 4 viSkomandi heilsugeslust68vum. Neer st hjalp til allrar leknishjalpar er
ad gagni getur komid vid lekningu 4 slikum sjikdémi. T 16gum nr. 56/1973 um
hei'brig8ishjéonustu er gert rad fyvir pvi ad 4 heilsugeslustod skuli m. a. veita heilsu-
vernd sem folgin er 1 t. d. kynsjiikdémavornum. Pannig eru begar fyrir lagadkvedi,
er kveda 4 um slika starfsemi 4 heilsugeeslustévum. Mundi allur kostnadur vi§ kyn-
sjukdémavarnir samkv. bessum logum greiddur af rekstrarfé viSkomandi heilsu-



geslust6dva. Greinin gerir jafnframt rad fyrir bvi a8 sé um a8 ra8a sérfredinga eda
stofnanir 4 svidi kynsjukdoma skuli visa sjiklingum banga8 sé pess nokkur kostur.
Parfnast slikt ekki frekari skyringa, svo sjalfsagBur hlutur sem slikt er.

Um 4. gr.

Pessi grein fjallar sérstaklega um skraningu peirra sjiiklinga, sem haldnir eru
kynsjikdémi. Vart parf a8 fjolyrda mikid um naudsyn slikrar skraningar. Gert er
rad fyrir pvi a¥ skrifstofa landlzeknis gefi ut og lati i té sérstok eySublod til pessara
skraninga og a8 skraningarskyldan hvili 4 vidkomandi leeknum og a8 beir sendi
skraningarnar til héradslezkna, 1 Reykjavik borgarlzknis, sem sifan senda skran-
inguna til landleknis bar sem lokaurvinnsla fer fram. A3 608ru leyti skyrir greinin
sig sjalf og ma jafnframt visa til bess sem greinir fra i athugasemdum vid frumvarpi
hér a8 framan.

Um 5. gr.

Greinin leggur rika skyldu 4 lzekna a8 peir utskyri fyrir sjuklingum, sem haldnir
eru kynsjiikdémum, hva¥ ad peim gangi. Pa8 sem leknirinn barf helst ad geta ad
er a8 skyra vandlega fyrir peim hvernig koma eigi { veg fyrir smitun og hverrar
vartifar beri ad geta. Ennfremur er mikilvegt ad laeknirinn geri viSkomandi grein
fyrir pvi hversu alvarlega sé liti§ 4 ha¥ sé ut af brugdis. Lakni er ennfremur
skylt a8 afhenda hverjum sjiklingi, sem til hans leitar vegna kynsjikddéms, prentadar
leiSbeiningar og er gert rad fyrir pvi ad landleknir annist dtgafu peirra og lati peer
i té. Gert er rad fyrir bvi ad i 6llum islenskum skipum skuli vera alpjé8leg b6k um
kvnsjikdéma og eitt eintak af 16gum pessum skal fylgja lyfjakistu skipsins. Akvadi
svipa8s efnis er ad finna i gémlu 16gunum.

Um 6. gr.

Hér er 16g8 su skylda & herdar leeknum, sem greint hafa kynsjikdom, a8 beir
grennslist vandlega fyrir um pad hvaSan smitun hefur borist og svo hverja sjuklingur
kunni ad hafa smitad. Hér er um mjég mikilvegt atridi ad reeda og ma reyndar segja
al betta sé eitt af grundvallaratridum bess a8 16g sem bessi nai tilgangi sinum. Sjik-
lingi er ennfremur skylt a8 lata 1 té alla vitneskju sina um bad efni. Greinin fjallar
ennfremur um skyldur 16gregluyfirvalda til ad a8stoda l=kni, telji leknir bhérf a
afstod.

Um 7. gr.

Pessi grein fjallar um bpagnarskyldu beirra, sem starfa vi§ kynsjikdomavarnir.
Pannig er sérhverjum sem starfs sins vegna kemst a8 néfnum sjuklinga og heilsu-
fari peirra skylt ad gata bagmw=lsku bar um nema 16g bjé8i annal eBa bryn
naudsyn krefji. Hér getur verid um svo alvarlegt hesettuastand a8 r®efa al bryna
naudsyn beri til a8 koma upplysingum aleisis.

Um 8. gr.

Hér er gert rad fyrir pvi a8 landlzekni sé heimilt ad senda l=ekni 4 stadi bar sem
enginn laeknir er e8a bar sem erfitt er ad fa fullkomna lseknispjénustu, komi upp
kvnsjiikdémar. Shkt akvee8i er bradnaudsynlegt bar sem upp kann ad koma
si stada a8 enginn leeknir sé 4 stadnum og gera purfi ra¥stafanir til bess ad fljott
verSi brug8ist vis. I bessu tilviki er gert ra¥ fyrir pvi ad kostnadur greidist 4r
rikissjé8i, en annar kostnadur vegna laganna greiSist eins og hver annar reksturs-
kostnasur vi§ heilsugaeslustéSvar, shr. bal sem segir hér ad framan um 3. gr.

Um 9. gr.
Hér er fjalla8 um fredslu wmn kynsjilkdoma og varnir gegn beim. Gert er rad
fyrir pvi a8 menntamalaraSuneytid kvedi 4 um namsefni og tilhégun fredslunnar



og hafi um pad fullt samrad vid yfirleekni hus- og kynsjukdomadeildar Heilsuverndar-
sté8var Reykjavikur, landlaekni og skolayfirlaekni. A3 68ru leyti visast til pess sem
segir hér ad framan i athugasemd um frumvarpis.

Um 10. gr.
barfnast ekki skyringa.

Um 11. gr.
Parfnast ekki skyringa.

Um 12, gr.

Parfnast ekki skyringa.



